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INTRODUÇÃO
• A manutenção da temperatura é

fundamental para reduzir a morbi-
mortalidade de recém-nascido pré-termo e
os bundles podem contribuir, uma vez que
são um pacote de medidas preventivas
baseados em evidências científicas.



OBJETIVO
• Construir e validar um bundle para

controle térmico durante o transporte intra-
hospitalar de recém-nascidos menores de
34 semanas gestacionais.



MÉTODOS

• Estudo metodológico;

• Desenvolvido no ano de 2021;

• Três etapas: revisão da produção científica, construção do
instrumento e validação de conteúdo;

• Experts: nove enfermeiros e seis médicos especialistas
selecionados conforme critérios propostos por Fehring.

• Instrumento inicial continha 15 cuidados, divididos em três
domínios;

• O índice de validade de conteúdo acima de 80% foi
utilizado para avaliar a concordância entre os especialistas e
foram necessárias duas rodadas de avaliação.



RESULTADOS 

• Dos 15 itens avaliados pelos especialistas, dez foram
modificados de acordo com as sugestões e três foram
incluídos aos demais cuidados elencados.

• O bundle foi estruturado em: sala de parto, transporte,
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal/Unidade de
Cuidados Intermediários Neonatal Convencional, com
total de 18 itens.







CONCLUSÃO

• O bundle elaborado foi considerado válido quanto ao conteúdo. Sua
aplicabilidade pode proporcionar uma assistência segura e eficiente,
resultando na melhoria da qualidade e manutenção dos cuidados para o
controle térmico de prematuros.
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